OO0 "CEPHA1 «COTNTACOBAHO»

Auvpektop FBOY Ne

MEHIO
6lofxeTHOe nuTaHue (12-18)

Ha « 2022 rop,
HanmeHoBaHue Bbixog, (1) TexHono- Howmep Benkun () Xupbl (r) YrneBog 3HepreTnyecka
rmyeckunii peLenTypbl Bcero Bcero bI(r) A LEHHOCTb
Hopma- (kkaun)
TUBHBIN
[OKYMEHT
3aBTpak
Bytepbpog ¢ macnoMm (Macno CiMBOYHOE, 10/15 2008 1 1,10 8,40 7,50 110,00
XNe6 NWeHNYHbI)
Kawa "Opyx6a" (kpyna pucosas, kpyna 200 2008 190 6,20 10,00 26,80 224,00
nweHHas, MoJIOKO, Macno CAMBOYHOE, caxap,
COonb)
Yaii c caxapom (4ali, caxap) 200 2008 430 0,20 0,00 15,00 60,00
BaHaH cBexwuii (baHaH) 200 ycn TK Ne 096 3,00 1,00 42,00 192,00
Wtoro: 85,09 10,50 19,40 91,30 586,00
Obep
Canart 13 KBalLeHOIN KanycTbl C JIyKOM 100 2008 40 1,60 511 7,72 83,17

3e/leHbIM (KanycTa KBalleHas, flyK 3e/1eHbli,

caxap, Macso pacTutesibHoe)

Cyn kapTodienbHbIli C FOPOXOM W FpeHKamu 250/20 2012 8l 7,35 5,54 28,63 192,28
(kapTocbenb, ropox Cyxoi, Nyk penyartbii,

MOpPKOBb, Mac/io pacTutesisHoe, x1eb

NWEHWYHbINA, CONb)

dpurkagenbkn B coyce CMeTaHHOM (MHAelka, 100 2015 280 8,22 11,00 10,06 174,29
XxNe6 NWeHUYHBbIA, NyK penyaTtblii, Macio
pacTutenbHOe, Myka NieHn4Has, cMeTaHa,

COfb)

Kalua rpeyHeBas paccbinyartas ( kpyna 180 2008 323 4,32 5,52 45,24 247,20
rpeyHeBasi, Macno C/IMBOYHOE, COJlb)

HanuTok NMMMOHHBIA (IMMOHBI, caxap) 200 YCnl TK Ne 081 0,10 0,00 7,30 32,30

Xneb6 pxaHo-MLIeHNYHbI 060ralleHHbI 30 ycn TK Ne 056 2,00 0,30 12,70 61,20

MWKPOHYTPUEHTaMmn (x1eb pxaHo-nweHNYHbIN)

BaToH o60raLleHHbIi MUKPOHYTPUEHTaMMN 15 ycn TK Ne 004 1,10 0,40 7,70 39,30

(xneb NeHNYHbI)

VlorypT B MHAMBMAYabHON yNakoBke 125 ycn TK Ne 060 3,50 3,10 5,60 70,60

npoussoguTens 2,5% XupHocTu (orypr)

Wroro: 127,63 28,19 30,97 124,95 900,34
Bcero: 212,72 38,69 50,37 216,25 1486,34

3aB.Npon3BOACTBOM:

Kanbkynartop:
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OO0 "CEPHA" «COTNTACOBAHO»

HavmeHoBaHue Bbixog, (1) TexHono- Howmep Benku () >Kupbl (r) YrneeBog OHepretuyecka
TMYeCcKuit peLenTypbl Bcero Bcero bli(r) A LLeHHOCTb
HopMma- (kKaun)
TUBHbIN
OOKYMEHT
3aBTpak
ByTepbpog, ¢ LHKeMoM (MKem, Macnio 20/5/15 2008 2 1,20 4,30 22,00 132,00
C/INBOYHOE, XN1e6 MLIEHNYHbIIA)
MakapoHbl € CbIpOM (MakapoHHble nM3aenus, 200 2008 210 9,47 21,20 36,13 374,67
CbIp, Macno C/IMBOYHOE, COJflb)
Yaii c caxapoM 1 IMMOHOM (4aii, caxap, 200/10 2012 393 0,09 0,01 9,44 38,57
JINMOH)
F6n0Ko cBexee (9610k0) 120 2011 338 0,48 0,48 11,76 53,28
Wtoro: 85,09 11,24 25,99 79,33 598,52
Ob6ep
Canart 13 KBalleHol kanycTbl (kanycta 100 2008 40 1,60 5,10 7,70 83,00
KBaLleHas, Nyk penyartblii, caxap, Macno
pacTtuTenbHoe)
BopLy ¢ chaconbio 1 kapTtodenem co 250/10 2008 79 4,90 5,80 15,60 134,00

cMeTaHoi (cBekna, kapTodenb, MOPKOBb,
haconb, neTpywka(kopeHb), NyK penyaTbiid,
TOMaTHas nacta, Mac/io pacTuTesibHoe,
caxap, kucnota MMOHHasA, CMeTaHa, Cofb)

LLHMUenb pbIGHbIA HaTypasibHbIA C Maciom 100/5 2015 274 15,06 8,89 10,29 180,71
CNMBOYHBLIM (e MUHTas, NyK penyaTbli,

3e/1eHb, AiLa, Cyxapu NaHMpPOBOYHbIE, Mac/o

pacTuTesibHoe, Mac/io CIMBOYHOE, COJlb)

Miope kapTohenbHoe (KapToesnb, MOOKO, 180 2015 312 3,67 5,76 24,53 164,70
Mac/io CIMBOYHOE, COflb)

HannTok 13 WwWnnoBHuKa ( N104bl LUIMMNOBHMKA 200 ycn TK Ne 102 0,70 0,30 24,40 103,00
cylleHble, caxap)

Xne6 pXaHo-NwWeHNYHbIA o6oraleHHbIl 30 ycn TK Ne 056 2,00 0,30 12,70 61,20

MUKPOHYTPUEHTamMu (x1e6 pyxaHo-NLeHNYHbIA)

BaTtoH o6oralleHHbIA MUKPOHYTPUEeHTaMu 15 ycn TK Ne 004 1,10 0,40 7,70 39,30

(xneb6 NweHNYHbI)

Wtoro: 127,63 29,03 26,55 102,92 765,91
Bcero: 212,72 40,27 52,54 182,25 1364,43

3aB. Npon3BOACTBOM:

Kanbkynartop:
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OO0 "CEPHA"

HanmeHoBaHune

3aBTpak
ByTepbpos, ¢ CbipoM (CbIp, Macn0 CMBOYHOE,
XNe6 NWeHNYHBbIN)

Kalla nweHHas xuakas (Kpyna niieHHas,
MOJI0KO, Macno C/1BOYHOE, caxap, COJfib)
Kakao ¢ MOM0KOM (Kakao-nopoLLOK, MOJIOKO,
caxap)
Mpywa ceexas (rpya)
Wroro:

Ob6ep
BuHerpeT "Mopckoii" (kapTodens, cBekna,
MOPKOBb, OrypLibl COMEHbIE, KBALLEHas
KanycTa, Niyk penyaTtbliii, Karnycta Mopckas
KOHCepBMpOBaHHas, caxap, Macso
pacTtuTensHoe)
Cyn € MakapOHHbIMU U3genusmu un
KapTochenem ¢ nTuueid (MakapoHHble
n3genus, kaptodesb, MOPKOBb, /YK
penuartblii, Macno pactutesibHoe, ToMaTHas
nacta, Kypuua, cosb)
lony6ubl NeHnBble (kanycTa 6enokayaHHas,
roBsiiuHa, Kpyna pucosas, Siyk penyartbliii,
Macno pacTutesisHoe, COJib)

KOMMOT 13 anefibCMHOB (anenbCuHbl, caxap)

Xneb6 pxaHO-MLEeHNYHbIA 060raLLleHHbIN
MUKPOHYTPUEHTamu (Xxne6 pxaHo-MLIeHNYHbINR)
bartoH o6oralleHHbI MUKPOHYTPUEHTaMMN
(xneb NLeHNYHBbI)

Wtoro:

Bcero:

3aB. NPou3BOACTBOM:

Kanbkynsarop:

Bbixog, (1) TexHono-
rMyeckuii
HopMma-
TUBHbINA
[OKYMEHT
15/5/25 2008
200/5 2008
200 ycn
100 TTK
85,09
100 2008
250/15 2008
280 2012
200 TTK
30 ycn
15 ycn
127,63
212,72

Homep
peLenTypbl

189
TK Ne 079

TK Ne 004/21

TK Ne 53

101

298

TK Ne 005/21
TK Ne 056

TK Ne 004

«COTNMTACOBAHO»

Benkun () Xwpbl (r) YrneBog 3HepreTnyecka

Bcero Bcero bl (T) S1 LEHHOCTb
(kxaun)
4,70 8,90 7,60 153,00
7,47 9,12 31,76 242,62
4,10 6,00 12,60 121,10
0,60 0,50 15,50 70,50
16,87 24,52 67,46 587,22
1,80 10,10 9,20 134,00
7,17 4,63 19,12 147,00
24,71 23,44 34,72 383,25
0,50 0,10 17,00 73,00
2,00 0,30 12,70 61,20
1,10 0,40 7,70 39,30
37,28 38,97 100,44 837,75
54,15 63,49 167,90 1427,97



OO0 "CEPHA" «COTNTACOBAHO»

Avpektop TBOY Ne.

B/ n/

A
MEHIO
6lofxeTHoe nuTaHue (12-18)
Ha «/ (y 2022 rop,
HaunmeHoBaHune Bbixog (1) TexHono- Homep Benku (r) Xupsbl (r) YrneBog 3Hepretnyecka

rnyeckni peuenTypbl Bcero Bcero bl (T) A1 LLEHHOCTb

HopMa- (kkaun)

TUBHbI

3aBTpak
ByTep6poa ¢ macniom (Macno cnMBo4Hoe, 10/25 2008 1 1,30 8,60 7,70 132,00
XNne6 NweHNYHbIN)
OMAeT € CbIpOM, C Macs/ioM C/IMBOYHBLIM 200/5 2012 216 23,14 35,96 3,34 431,37
(AWua, MoNoKo, Cbip, Macno pacTUTeslbHoe,
COJ/Ib, Mac/o C/IMBOYHOE)
Yalii ¢ caxapom 1 IMMOHOM (4aid, caxap, 200/10 2012 393 0,09 0,01 9,44 38,57
NIIMOH)
F6n0Ko cBexee (96,10K0) 100 2011 338 0,40 0,40 9,80 44,40
WToro: 85,09 24,93 44,97 30,28 646,34
Obep

Canart 13 CBeK/Ibl C Kyparoi v n3toMom 100 2015 51 1,85 6,04 18,06 134,00
(cBekna, Kypara, U3l0M, Macno pacTutenbHoe,
CO/ib)
Cyn kapTohenbHbIii € FTOPOXOM U FpeHKamm 250/20 2012 81 7,35 4,88 25,20 169,20

(kapTodhenb, ropox Cyxon, Nyk penyartblii,

MOPKOBb, Mac/fio pacTutenbHoe, xne6

NWEHWYHbIA, COSb)

Tedptenun 1-ii BapuaHT (MHAENKa, xneb 110 2015 278 7,83 8,75 10,25 151,00
NWEHNYHbIN, NYK penyaTtblii, Macno

pacTutenbHoe, MyKa MLeHnYHas, cMeTaHa,

COfb)

MakapoHHble U3fenusa oTeapHble 180 2008 209 6,50 5,57 37,05 225,29
(MakapoHHble 13genusi, Macno CMBOYHOE,

Conb)

Cok (hpyKTOBbI /anenbCMHOBBLINA/ (COK 200 2008 442 1,00 0,20 19,17 92,00
na0A0BbIN)

Xneb pxaHo-NweHNYHbIN 060ralleHHbI 30 ycn TK Ne 056 2,00 0,30 12,70 61,20

MUKPOHYTPUEHTaMMN (XNe6 pxaHO-NLLEHNYHBbIA)

BaToH o6oralleHHbIli MUKPOHYTpUeHTamu 15 ycn TK Ne 004 1,10 0,40 7,70 39,30

(xneb6 nLeHNYHbIN)

WTtoro: 127,63 27,63 26,14 130,13 871,99
Bcero: 212,72 52,56 71,11 160,41 1518,33

13aB. NpoOn3BOACTBOM:

.Kanbkynartop:



OO0 "CEPHA"

HavnmeHoBaHue

3aBTpak
ByTepbpog, ¢ AiiLom (aiiua, xne6 NWeHUYHbIA)

Kawwa oBcaHas "T'epkynec” xumakasa (kpyna
0BCsiHasA, MOJIOKO, Mac/io C/IMBOYHOE, caxap,
COfb)
Yaii c caxapom (4aii, caxap)
MaHaapuH cBexuli (MaHgapwH)
Wtoro:

Obep
Canart 13 COJIEHbIX OrypLIOB C /IYKOM 3e/1eHbIM
( orypubl coneHble, 3eneHblii IyK, Macno
pactutenbHoe)
BopLy ¢ kanycToi 1 kapTodenem co cMeTaHol
(cBekna, kanycTa csexas, kaptodensb,
MOPKOBb, NeTpyLUKa(KopeHb), NyK penyaTblid,
ToMaTHas nacrta, Macnio pacTuTesnbHoe ,
KMCMoTa /IMMOHHas, CMeTaHa, COJlb)

KoTneta nobutensckas pbibHasn (chune
MUHTas!, MOPKOBb, NlyK penyatblii, xne6
NWEeHWYHbINA, sila, MOMOKO, Mac/o
pacTuTenbHoe, corb)

KapTochenb oTBapHoli (kapTodens, macno
C/IMBOYHOE, COJlb)

KomnoT u3 nstoma (M3tom, caxap, kuciora
NIMMOHHas)

Xneb6 pxaHo-NWeHNYHbIA 060raLleHHbIN
MUKPOHYTpUEHTamMu (xne6 pxaHo-MLIeHNYHbINR)

BaToH o6oraLleHHbI MUKPOHYTPUEHTaMM
(xneb NweHNYHbII)

Cpoba 06bIKHOBEHHAsA (Myka, caxap,macno
C/IMBOYHOE, Macno pacTuTesnbHoe, AL,
COJb, APOXOKUN CyXWe)

Wtoro:

Bcero:

3aB. NPOU3BOACTBOM:

Kanbkynsarop:

«COTNTACOBAHO»

Oupektop TBOY Ne _

MEHIO
6rompKeTHOE NuTaHne (12-18)

Ha «A '6 » 2022 rop,
Bbixog, (1) TexHono- Howmep Benkun () Xwupbl () YrneBog 3HepreTnyecka
rmyeckuii peuenTypsbl Bcero Bcero bl (T) A1 LLEeHHOCTb
HopMa- (kKaun)
TUBHbIVA
OOKYMEHT

20/15 ycn TK Ne 114 4,05 2,90 10,15 82,30
200 2008 189 6,60 9,73 24,40 210,80
200 2012 392 0,10 0,00 6,60 26,50
100 ycn TK Ne 052 0,80 0,20 7,50 38,00
85,09 11,55 12.83 48,65 357,60
100 2008 20 2,70 5,10 2,60 67,00
250/10 2008 76 3,20 5,60 12,10 112,00
100 2008 241 13,60 3,60 6,00 110,00
180 2008 123 3,46 6,37 27,42 129,72
200 2008 401 0,50 0,10 28,10 116,00
30 ycn TK Ne 056 2,00 0,30 12,70 61,20
15 ycn TK Ne 004 1,10 0,40 7,70 39,30
75 2008 464 5,40 3,15 39,90 211,50
127,63 33,34 19,73 127,90 827,16
212,72 44,89 32,56 176,55 1184,76



