OO0 "CEPHA' CornacoBaHo

Ha« » £ j 2022r.
HanmeHoBaHue Boixog (r) Bbenkwu (r) X upst (1) Yrnesofbl OHepretun
(r) yeckas
LEHHOCTb
3aBTpak:
ByTepbpopg c Axxemom C 20/15 1,2 on 22,0 95,0
6e3rnNIO TeHOBbLIM XNe6om
Kawa pucosas Ha Bofje C Macnom 200 2,1 6,5 26,1 171,5
pPacTUTEeNbHbIM
Yali c caxapom 200 0,2 0,0 15,0 60,0
A6N0KO cBexee 100 0,40 0,40 9,80 47,00
ntoro: 535
Oben:
BuHerpetr "Mopckoin" 60 1,08 6,06 5,52 80,40
BynbOoH M3 Kyp npo3payYyHblii ¢ 200 1,80 0,30 0,40 11,00
Kypuuyei
MHpellka hune, 3anevyeHoe 90 15,98 18,75 5,02 250,50
KanycTta TyweHasd 150 3,80 4,30 9,80 93,00
KomMnoT ns anenbCMHOB 200 0,50 0,10 17,00 73,00
Xneb 6e3rnt0 TEHOBLI W 40 2,70 0,5 13,3 69,60
NToro: 740
3 AeHb

3aB. NponM3BOACTBOM:

Kanbkynatop:



000 "CEPHA1

KOMMN/IeKCHOe nNnTtaHne
Ha « OS » Ob 2022r.
HanmeHoBaHue Bbixoa (r) Bbenku (r) Yrnesofbl JHepretu
Xupbr (1)
(r) yeckas
LLEHHOCTb
3aBTpak:
ByTepbpopa c BeTYMHON 15/15 3,2 3,3 13,5 77,2
(cBuHMHA)
Kawa rpeyHeBas XxunmagkKkag Ha 200 20 6,5 26,1 171,5
BOAEe C MacnoMm pacTUTENbHbIM
Yailhi ¢ caxapom 200 0,2 0,0 15,0 60,0
Fpywa cBexasn 100 0,4 0,3 10,3 46,0
NToro: 530
O6ben:
Canat M3 cBeKnbl C Kyparoin un 60 1,11 3,63 10,84 80,40
M3KI0OMOM
Cyn ns osouw e 200 2,65 4,86 8,51 88,80
Kypuuya npunyuweHHas (hpune) 90 21,60 17,77 0,40 257,40
Puc npunyu eHHbl i 150 3,70 4,60 38,50 209,00
COK hpYKTOB®GI I 200 1,00 0,20 19,80 86,00
Xne6 6e3rno TeHOBbLI 40 2,70 0,5 13,3 69,60
NToro: 740
4 neHb

3aB. NPOM3BOACTBOM:

Kanbkynartop:



OO0 "CEPHA1

Ha « NE »

HaunmeHoBaHue
3aBTpack:
ByTepbpog c AXemMOM C 20/15
6e3rnNTEeHOBbLIM X/1e60OM
Kawa KyKypys3Hasa Ha Bofje C 200
MacnoMm pacTUTENbHBIM C
caxapom
Yaili c caxapom 200
MaHpgapuH cBeX Ui 100
MToro: 535
Obepa:
CanaT M3 CONeHbIX OTYypLOB C 60
NYKOM 3€MeHblM
Bopu, co cBexei kKanycToi c 200
KapTodenem
MWupenka (hune) TyweHasn, B 90/20
COGCTBEHHOM COKY
KapTothenb oTBapHOW C Macnom 150
pacTUTENbHbIM
Komnort n3 nswma 200
Xne6 6e3rnto TeHOBbI 40
NToro: 760
5 peHb

3aB. NPON3BOACTBOM:

Kanbkynarop:

,<O0bYPIn~".
<& ;cma cm #

CornacoBaHo

yhel

Oupektop NBOY COLU Ne

HKOK TX

MEHHKO

KOMMNJ/IeKCHOe nntaHune

Bobixog (r) benku (r)

1,2

3,2

0,2
0,8

1,62

5,08

22,60

2,88

0,50
2,70

——— P W
2022r.
Yrnesofbl JOHeprertu
Xupbl (1)
(r) yeckas
LLEHHOCTb
o 22,0 95,0
11,1 31,4 232,1
0,0 15,0 60,0
0,0 7,5 38,0
3,06 1,56 40,20
6,20 9,77 115,86
20,25 5,31 281,70
10,58 22,80 190,70
0,10 28,10 116,00
0,5 13,3 69,60



OO0 "CEPHA' CornacoBaHo

Ha « £/ » 2022r.
HanmeHoBaHue Bbixog (r) Benkwu (r) Kupst (1) Yrnesoabl JHepretu
(r) yeckas
LLEHHOCTb
3aBTpack:
ByTepbpoa c Afxemom ¢ 20/15 1,2 of 22,0 95,0
6e3rnw TeHOBLIM Xnebom
Kawa pncosas Ha Bofe C Macnom 200 2,1 6,5 26,1 171,5
pPacTUTENbHbIM
Yaili ¢ caxapom 200 0,2 0,0 15,0 60,0
A6Nn0KO cBeXee 100 0,40 0,40 9,80 47,00
nTtoro: 535
Oben:
BuHerpetr "M opckoii" 60 1,08 6,06 5,562 80,40
BynboH M3 Kyp npo3paydHbl i ¢ 200 1,80 0,30 0,40 11,00
Kypuuyei
MWHpelika hmne, 3aneyvyeHoe 90 15,98 18,75 5,02 250,50
Kanycta TyweHas 150 3,80 4,30 9,80 93,00
KomMnoT n3 anefNbCMHOB 200 0,50 0,10 17,00 73,00
Xne6 6e3rno TeHOBbLI 40 2,70 0,5 13,3 69,60
NToro: 740
3 AeHb

3aB. NpoOU3BOACTBOM:

Kanbkynartop:



000 "CEPHA' CornacoBaHo

Ha« /JT » gT 2022r.
HanmeHoBaHMe Bboixog (r) Benkwu (r) YrnesoAbl OHepretu
Xupbl (r)
(r) yeckas
LLeHHOCTb
3aBTpak:
ByTepbpos C BETYUMHOIM 15/15 3,2 3,3 13,5 77,2
(cBMHMUHA)
Kawa rpeyHeBas XupagkKkas Ha 200 20 6,5 26,1 171,5
BOJAEe C Macnom pacTUTeNbHBIM
Yail ¢ caxapom 200 0,2 0,0 15,0 60,0
Fpywa ceexasn 100 0,4 0,3 10,3 46,0
NToro: 530
O6ben:
CanaTt M3 cBeKNbl C Kyparoi u 60 1,11 3,63 10,84 80,40
N30 MOM
Cyn n3 oo e 200 2,65 4,86 8,51 88,80
Kypuua npunyu,eHHas (dpune) 90 21,60 17,77 0,40 257,40
Puc npunyuw eHHbl i 150 3,70 4,60 38,50 209,00
COK ppyKTOB®GI 200 1,00 0,20 19,80 86,00
Xneb6 6e3rnto TeHOBbI 40 2,70 . 0,5 13,3 69,60
NToro: 740
4 neHb

3aB. Npon3BOACTBOM:

Kanbkynatop:



000 "CEPHA' CornacoBaHo
1y <7
Oupektop TBOY COLW Ne

rOa [/ yyyy

MEHIO
KOMMJIeKCHOe nuTaHune

Ha «_/3» 2022r.
HanmeHoBaHue Boeixog (r) benkwu (r) X upsi (1) Yrnesofbl JHepretu
(r) yeckas
LLeHHOCTb
3aBTpak:
ByTep6pof c gXkemom C 20/15 1,2 0,1 22,0 95,0
6e3rn TeHOBbLIM XNe6oMm
KalW a KykKypysHasa Ha Boje C 200 3,2 11,1 31,4 232,1
MacnoMm pacTUTENbHbIM C
caxapom
Yall c caxapom 200 0,2 0,0 15,0 60,0
MaHpaapuH cBeXui 100 0,8 0,0 7,5 38,0
NToro: 535
Obepa:
CanaT M3 CoNeHbIX OTYypLOB C 60 1,62 3,06 1,56 40,20
NYKOM 3€MeHblM
Bopu, co cBexel kanycToi ¢ 200 5,08 6,20 9,77 115,86
KapTtogdenem
MHpelika (hpune) TyweHasd, B 90/20 22,60 20,25 5,31 281,70
COGCTBEHHOM COKY
KapTodenb oTBapHO®# ¢ macnom 150 2,88 10,58 22,80 190,70
pPacTUTENbHbIM
KomnoTt ns nswoma 200 0,50 0,10 28,10 116,00
Xne6 6e3rnto TeHOBbLI I 40 2,70 0,5 13,3 69,60
NToro: 760

5 peHb

3aB. Npon3BOACTBOM:

Kanbkynartop:



00O "CEPHA"

Ha« /6

HanmeHoBaHue

3aBTpak:
ByTep6poj c OTBapHbIM MACOM
(roBAgunHa)
Orypeuy cBexWuii
M akapoHbl 6e3rn TeHOBbI € OTBapHbLI€

C MacNoM pacTUTENbHbIM
Yaih c caxapom

A6N0KO cBexee
NToro:
O6beg:

Canat n3 cBeKnbl OTBapHoﬁ c Mmacnowm

pacTUTeNbHbI M
PaccoNbHUK NeEHUHTPaACKMIA

LWl Huuenb HaTypaNbHbIA py6neHHbI
KapTtodenb oTBapHOl ¢c Macnom pacT
KomnoT u3 kyparm

Xneb6 6e3rnto TeHOBbLI

nToro:

1 peHb

3aB. NpoOM3BOACTBOM:

Kanbkynarop:

KOMMJ/1IeKCHOE NnnTtaHune

»

Boixog (r)

20/15

25
150

200
100

510

60

200
90

150
200
30

730

My(0)g&. a

2022r.

Benku (r) Xwupsl () Yrnesogbl 3dHepreTun

4,0

0,2
5,50

0,2
0,40

0,85

2,16

17,50

2,88

1,00

2,00

3,0

0,0
5,10

0,0
0,40

3,61

3,44

27,50
10,58
0,10

0,4

12,3

0,6
31,30

15,0
9,80

4,96

13,44

0,17

22,80

34,20

10,0

vyeckas

86,5

3,5
193,00

60,0
47,00

55,68

94,00
319,50

190,70
142,00

52,20

JJ*



OO0 "CEPHA' CornacoBaHo

KOMMNJ/1IeKCHOEe nntaHune

Ha« < » 2022r,
HanmeHoBaHMe Bbixog (r) benku (r) Xupbi (1) Yrnesofbl JHepreTtun
(r) yeckas
LLeHHOCTb
3aBTpak:
byTep6poa c fxemom ¢ 20/15 1,2 on 22,0 95,0
6e3rnNTEHOBbIM XNeboMm
Kawa KyKypys3Haa Ha BO4e C Macnom 200 3,2 na 31,4 232,1
pPacTUTENbHbIM
Yaih c caxapom 200 0,2 0,0 15,0 60,0
Mpywa csexad 100 0,4 0,3 10,3 46,0
MToro: 535
O6ep:
Momupgop ceexwui 60 0,66 0,12 2,28 14,46
L n n3 ceexell kKanycTbl ¢ 200/1 2,24 3,28 6,08 64,00
KapToenem, 3eleHbI0 NETPYLW KK
MWHpelika oTBapHasa (hune) 90 21,60 17,77 0,40 257,40
M akapOHbl OTBapHble 6E3rNOTEHOBLIE 150 5,50 5,10 31,30 193,00
KomMnoT s cmecn cyXohpykToB 200 0,00 0,00 6,80 27,10
Xneb 6e3rnO TeHOBbHI 40 2,70 0,5 13,3 69,60
MToro: 741

2 [eHb

3aB. NpoM3BOACTBOM:

Kanbkynarop:



000 "CEPHA1 CornacoBaHo

MEHIO

KOMMNJ/1IeKCHOe nuntaHune

Ha « » 2022r.
HanmeHoBaHue Boixog (r) benkwu (r) Kups (1) Yrnesoabl JHepreTtu
(r) BecKas
LLEHHOCTb
3aBTpak:
ByTep6popg c gxXxemoM C 20/15 1,2 0,1 22,0 95,0
6e3rNl TeEHOBLIM XNebomMm
Kawa pucosasd Ha BOAe C Mac/iiom 200 24 6,5 26,1 171,5
PacTUTENbHbIM
Yali c caxapom 200 0,2 0,0 15,0 60,0
A6N0KO cBeXee 100 0,40 0,40 9,80 47,00
NToro: 535
Obeg:
BuHerper "Mopckoin" 60 1,08 6,06 5,62 80,40
BynbOoH M3 Kyp npo3payHblii ¢ 200 1,80 0,30 0,40 11,00
Kypuuyei
MHpellka hmune, 3anevyeHoe 90 15,98 18,75 5,02 250,50
KanycTta TyweHasd 150 3,80 4,30 9,80 93,00
KomMnoT ns anenbCMHOB 200 0,50 0,10 17,00 73,00
Xneb6 6e3rnNo TeHOBbI W 40 2,70 0,5 13,3 69,60
MToro: 740
3 AeHb

3aB. NponM3BOACTBOM:

Kanbkynatop:



OO0 "CEPHA'

Ha« < 9 »

HanmeHoBaHMe

3aBTpak:
ByTep6pofg c BETYUHOI
(cBUHMHA)
Kawa rpeyHeBas Xxupgkasa Ha

Boaoe Cc MacnanoM pacTUTEeNbHbI M

Yali c caxapom

Fpywa cBexasn

MToro:
Obeg:
CanaTt M3 cBeKNbl C Kyparoi u
N30 MOM
Cyn n3 oBolw el

Kypuuya npunyuw,eHHas (pune)
Pvc npunyuw eHHbl i
COK ppYyKTOBbIW

Xne6 6e3rnNO TeHOBbLI N

MToro:

4 neHb

3aB. NpoM3BOACTBOM:

Kanbkynatop:

Bbixog (r) Benkwu (r)

15/15

200

200

100

530

60

200

150

200

40
740

Yy

3,2

2h

0,2

0,4

1,11

2,65
21,60

3,70
1,00
2,70

CornacoBaHo

Xwupbl (r)

3,3

6,5

0,0

3,63

4,86
17,77

4,60
0,20
0,5

2022r.

Yrnesopasbl

(r)

13,5

26,1

15,0

10,3

10,84

8,51
0,40

38,50
19,80
13,3

OHepreTn
Beckas
LLeHHOCTb

77,2

171,5

60,0

46,0

80,40

88,80
257,40

209,00
86,00
69,60



00O "CEPHA'

Ha «

HanmeHoBaHue

3aBTpak:
ByTtepbpopg c AXXeMOM C
6e3rNO TEHOBbLIM XNeboOM
Kawa Kykypy3Has Ha Bofje ¢
MacnoM pacTUTENbHbIM C
caxapom
Yaih ¢c caxapom

M aHpgapuH cBeXxui

NToro:

Obepa:
CanaT M3 CONeHbIX OTYpLOB C
NYKOM 3€NeHbl M
boplw co cBexell kanycToi c
KapTodenem
MWHpelhka (pune) TyweHas, B
CO6CTBEHHOM COKY
Kaptothenb oTBapHOW C Macnom
pacTUTeNnbHbI M
KomMnoT ns n3wma

Xne6 6e3rntoTeHOBbI I

NToro:

5 neHb

3aB. Npon3BOACTBOM:

Kanbkynarop:

Boeixog (r) benkwu (r)

20/15

200

200

100

535

60

200

90/20

150

200
40
760

CornacoBaHoO

Oupektop TBEOY COLW Ne
rbTX'

MEHHO

KOMMNJ/IeKCHOe NnnuTaHune

1,2

3,2

0,2
0,8

1,62

5,08

22,60

2,88

0,50
2,70

Kupbl (r)

0,1

11,1

0,0
0,0

3,06

6,20

20,25

10,58

0,10
0,5

A

2022r.

Yrnesogbl

(r)

22,0

31,4

15,0
7,5

1,56

9,77

5,31

22,80

28,10
13,3

KW X

QHepreTun
yeckas
LLEHHOCTb

95,0

232,1

60,0
38,0

40,20

115,86

281,70

190,70

116,00
69,60

‘n



